3. Категории облучаемых лиц и дозовые пределы облучения.
Контрольные и административные уровни облучения.

3.1. Нормами РБ‑99 по уровням требований к обеспечению защищённости установлены следующие категории облучаемых лиц: персонал группы А, персонал группы Б и население. Применительно к ИФВЭ:

3.1.1. персонал группы А: — сотрудники ИФВЭ и прикомандированные сотрудники других организаций (в т.ч. практиканты, студенты, аспиранты и т.п.), непосредственно работающие с техногенными источниками ионизирующих излучений. Для персонала группы А обязателен индивидуальный радиационный контроль. Рабочие места персонала группы А располагаются в зданиях, доступ в которые для персонала группы Б и населения, при наличии в них радиационного фактора, разрешается лишь на ограниченное время по согласованию со службой РБ и РК.

3.1.2. персонал группы Б: — сотрудники ИФВЭ и прикомандированные сотрудники других организаций (в т.ч. практиканты, студенты, аспиранты и т.п.), непосредственно не работающие с техногенными источниками ионизирующих излучений, но находящиеся в сфере воздействия излучения этих источников. Рабочие места персонала группы Б располагаются на территориях технических площадок У‑70 и ОЛУ, доступ на которые ограничен пропускным режимом.

3.1.3. население — персонал групп А и Б вне сферы и условий работы и другие сотрудники, не входящие в категорию персонал, а также жители г. Протвино.

3.2. Для указанных категорий облучаемых лиц устанавливаются 3 класса нормативов:

· основные пределы доз (ПД);
· допустимые уровни монофакторного воздействия;
· контрольные и административные уровни.
3.3. Основные пределы доз (ПД), приведены в таблице 3.1:

	Таблица 3.1. Основные пределы доз.

	Нормируемые 
величины*
	Пределы доз

	
	Персонал
	Население

	
	группа А
	группа Б**
	

	Эффективная доза
	20 мЗв (2 бэр) в год в среднем за любые последовательные 5 лет, но не более 50 мЗв 
(5 бэр) в год.
	5 мЗв (0.5 бэр) в год в среднем за любые последовательные 5 лет, но не более 12.5 мЗв (1.25 бэр) в год.
	1 мЗв (0.1 бэр) в год в среднем за любые последовательные 5 лет, но не более 5 мЗв 
(0.5 бэр) в год.

	Эквивалентная доза за год:

в хрусталике глаза***

в коже****

в кистях и стопах
	150 мЗв (15 бэр)
500 мЗв (50 бэр)
500 мЗв (50 бэр)
	37.5 мЗв (3.75 бэр)
125 мЗв (12.5 бэр)
125 мЗв (12.5 бэр)
	15 мЗв (1.5 бэр)
50 мЗв (5 бэр)
50 мЗв (5 бэр)

	Примечания: 

* 

Допускается одновременное облучение до указанных пределов по всем нормируемым величинам.

** 
Основные пределы доз, как и все остальные допустимые уровни облучения персонала группы Б равны 1/4 значений для персонала группы А.

*** Относится к дозе на глубине 300 мг/см2.

**** Относится к среднему по площади в 1 см2 значению в базальном слое кожи толщиной 5 мг/см2 под покровным слоем толщиной 5 мг/см2 . На ладонях толщина покровного слоя — 40 мг/см2. Указанным пределом допускается облучение всей кожи человека при условии, что в пределах усредненного облучения любого 1 см2 площади кожи этот предел не будет превышен. Предел дозы при облучении кожи лица обеспечивает непревышение предела дозы на хрусталик от бета‑частиц.


3.3.1. Основные пределы доз облучения не включают в себя дозы от природного и медицинского облучения, а также дозы вследствие радиационных аварий. На эти виды облучения устанавливаются специальные ограничения.

3.3.2. Эффективная доза для персонала не должна превышать за период трудовой деятельности (50 лет) — 1000 мЗв (100 бэр), а для населения за период жизни (70 лет) — 70 мЗв (7 бэр). Начало периодов вводится с 1 января 2000 года.

3.3.3. При одновременном воздействии на человека источников внешнего и внутреннего облучения годовая эффективная доза не должна превышать пределов доз, установленных в табл. 3.1.

3.3.4. Для женщин в возрасте до 45 лет, работающих с источниками излучения, эквивалентная доза на поверхности нижней части области живота не должна превышать 1 мЗв (0.1 бэр) в месяц. Для обеспечения выполнения указанного норматива при одновременном воздействии источников внешнего и внутреннего облучения должно выполняться требование п. 3.3.3.

3.3.5. При установлении беременности женщина должна на периоды беременности и грудного вскармливания ребенка переводиться на работу, не связанную с источниками излучения. Перевод осуществляется на основании представленного администрации института соответствующего медицинского заключения.

3.3.6. Для студентов и учащихся старше 16 лет, проходящих профессиональное обучение в ИФВЭ с использованием источников излучения, годовые дозы не должны превышать значений, установленных для персонала группы Б.

3.3.7. В соответствии с определением предела дозы для персонала группы А при получении за год сотрудником дозы более 20 мЗв (2 бэр) руководителем соответствующего подразделения должны быть приняты меры для снижения его облучаемости при последующей работе. Меры должны обеспечивать соблюдение (с учётом доз за предыдущие годы) условия непревышения дозы 100 мЗв (10 бэр) за любые последовательные 5 лет (начиная с 1 января 2000 года).

3.4. Допустимые уровни (мощность дозы и другие параметры радиационной обстановки) монофакторного (для одного радионуклида, одного вида внешнего облучения) воздействия являются производными от основных пределов доз.

3.4.1. В таблице 3.2. приводятся расчётные допустимые значения мощности эквивалентной дозы для определённого времени облучения. Они должны использоваться при проектировании защиты и оценок её достаточности после монтажа.

	Таблица 3.2. Допустимая мощность эквивалентной
дозы (ДМЭД) для определённого времени облучения.

	Категория облучаемых лиц
	Назначение помещений института и территорий вокруг него
	Продолжительность облучения, часов в год
	ДМЭД (на рабочем месте за защитой) при эксплуатации ИИИ, мкЗв/ч (мбэр/ч)
	ДМЭД при проектировании защиты ИИИ, мкЗв/ч (мбэр/ч)

	персонал
	группа А
	Помещения постоянного пребывания персонала
	1700
	12.0
(1.2)
	6.0

(0.6)

	
	группа А
	Помещения временного пребывания персонала
	850
	24.0
(2.4)
	12.0
(1.2)

	
	группа Б
	Помещения организаций и территория санитарно‑защитной зоны, где находится персонал группы Б
	2000
	2.4

(0.24)
	1.2

(0.12)

	население
	Любые другие помещения и территории
	8800
	0.12
(0.012)
	0.06
(0.006)


3.4.2. Для рабочих мест с пребыванием персонала в течение неполной смены, или периодических излучателей (ускорители и т.п.) расчеты ДМЭД и защиты должны проводится с учётом продолжительности облучения за год с усреднением мощности дозы за смену работы.

3.5. Контрольные и административные уровни (КУ, АУ) измеряемых параметров радиационной обстановки (дозы, мощности доз, плотности потоков и др.) вводятся, чтобы оперативно регулировать работу установок — источников излучения. Их значения учитывают достигнутый в ИФВЭ уровень радиационной безопасности и обеспечивают условия, при которых радиационное воздействие будет ниже допустимого. Они могут пересматриваться по согласованию с ЦГСЭН‑174 приказом директора института отдельно от настоящего положения.

3.5.1. Административные уровни параметров радиационной обстановки вводятся с целью реализации принципа оптимизации (п. 2.3.) и предотвращения превышений контрольных уровней доз излучения (интегральных КУ). Они используются в автоматизированных системах непрерывного радиационного контроля (АСРК).

3.5.2. Контрольные и административные уровни не заменяют собой пределов дозы и не являются допустимым значением контролируемой величины. Они используются для определения необходимых действий персонала, контролирующего радиационную обстановку, и персонала, управляющего работой установок, в случаях, когда значение контролируемой величины превышает или по прогнозу должно превысить контрольный (административный) уровень.

3.5.3. Контрольные и административные уровни измеряемых параметров радиационной обстановки при работе У‑70 с пучком и установок в зданиях 100 и 100А приведены в приложении 2.
3.5.4. Превышение интегральных КУ рассматривается как нарушение технологической дисциплины в управлении источником и контроле радиационной обстановки. В этих случаях по докладной записке начальника службы РБ и РК главный инженер института создает комиссию для расследования причин их превышения.

3.5.5. Превышение административных уровней рассматривается как нарушение технологического режима в управлении источником и нормального состояния радиационной обстановки. Оперативный персонал пультов управления ускорителей и пульта управления каналами по сообщению дежурного персонала службы РБ и РК обязан выяснить причины превышений и принять меры к нормализации радиационной обстановки. На нормализацию радиационной обстановки отводится не более 2 часов. Это время дежурным персоналом службы РБ и РК в зависимости от уровней превышений может быть сокращено. В особо сложных для регулировки ситуациях указанное время может быть увеличено ответственным сотрудником службы РБ и РК до 3 часов за смену. Обо всех обстоятельствах и действиях по данному пункту соответствующий персонал ведёт записи в своих оперативных журналах.

3.5.6. При опробованных режимах допускается повышение административных уровней в части сеанса работы генерирующих излучение установок и их соответствующее уменьшение в другой части сеанса. Указанные изменения определяются из условия соблюдения интегральных КУ. Такое изменение административных уровней оформляется указанием главного инженера ИФВЭ.

3.5.7. При отсутствии резерва по контрольным уровням и истечении указанного выше времени настройки снижается общая или парциальная интенсивность ускоренного пучка до нормализации радиационной обстановки (РО). При превышениях административных уровней в 5 и более раз интенсивность пучка снижается немедленно (если нет других способов немедленной нормализации РО).

3.5.8. При потере непрерывного контроля РО в залах 1БВ, 2 и 2А дежурный персонал службы РБ и РК докладывает об этом своим руководителям для принятия необходимых мер по восстановлению контроля. При невозможности восстановления контроля в течение смены начальник службы РБ и РК или заместитель начальника ОРИ по РБ (или лица, их замещающие) сообщают об этом на главный пульт управления У‑70 (ГПУ) и своим руководителям.

3.5.9. Начальник смены ГПУ по получению сообщения, указанного в п. 3.5.8, прекращает работу с пучком в У‑70 и докладывает своим руководителям. Работа с пучком возобновляется после получения сообщения от персонала службы РБ и РК о восстановлении режима непрерывного контроля РО. Все сообщения, распоряжения, действия и обстоятельства по такой ситуации оформляются записями в оперативных журналах ГПУ и службы РБ и РК.

3.5.10. Ответственность за поддержание технологического режима установок, обеспечивающего непревышение КУ, возлагается на начальников смен установок и руководителей подразделений, в ведении которых данные установки находятся.

3.6. Для контроля накопления индивидуальных доз облучения и своевременного принятия мер, ограничивающих облучение персонала (сокращение продолжительности работы в РВУ и т.п.), используется уровень исследования (расследования). В условиях ИФВЭ уровень исследования (расследования) устанавливается как контрольный уровень дозы за период контроля (период между обменами) индивидуальных дозиметров. Контрольные уровни доз внешнего облучения персонала приведены в приложении 3.

3.7. Запрещается любая, даже кратковременная работа с источниками ионизирующего излучения и включение установок, генерирующих излучение, при необеспеченности индивидуального дозиметрического контроля сотрудников, входящих в категорию персонал.
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